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財團法人台北市失親兒福利基金會 

110年度工作計劃 

 

一、 失親個案服務  

訪視-由全國各小學輔導室提報之在校失親兒童、少年之個案資料，建立個案資料

檔，提供相關個案服務，並與社區關懷站合作，協助案主尋找社會資源。 

 →110 年度本會預計服務個案數約 5,000 人 / 平均每月訪視 1,500 人次 

 

二、 陪他成長 

1. 教育輔助  

 品格教育 

關懷失親兒少在成長過程中的困難，招募專業師資，協助社區關懷站建立成長

團體，實際關懷生活與教育需求，並整合與推動社會資源參與關懷失親兒少教

育與成長。 

 關懷站連結：預計全台連結 50 個關懷站 

 關懷志工訓練：預計訓練 200 位關懷志工 

 課業輔導：預期每月約 200 人接受一對一或轉介團體課輔資源，給予經費補助。 

 圓夢計畫基金：針對課業表現優異，有特殊才能表現者，給予階段性資助。 

 

2. 經濟補助 

   A. 獎助學金：預期服務  2,500 人，共 5,000 人次助學金補助 

          (幫助經濟貧困失親兒少學雜費等相關開支，減輕家庭負擔，協助就學無憂。) 

   B. 急難救助：預先編列提供 150 戶家中遭遇重大變故者，給予及時幫助 

   C. 生活補助：預計提供 200 戶案家生活經濟有困難者。 

 

3. 體驗教育:  成長團體/方案/活動 

 

根據本會兒少培力計畫與家庭培力計畫目標，藉由各項成長團體、及設計相關目標

導向之方案活動，使失親兒少能從中學習體驗教育活動，結合輔導與遊戲，增進社

工員、關懷志工與個案互動關係，幫助孩子們建立自信，學習人際溝通、問題解決、

受挫因應、團隊互助等能力。 

(一) 兒少培力計畫  各服務處預計辦理團體或方案活動如下: 

(1) 自身能力成長方案:  185 場次，預計參與人數:  2123 人次 
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(2) 社群能力成長方案:  107 場次，預計參與人數:   2345 人次 

(3) 職涯發展方案:27 場次，預計參與人數: 659 人次 

(4) 家庭培力計畫  各服務處預計辦理團體或方案活動如下: 

i. 親職能力成長方案: 84 場次，預計參與人數:  578 人次 

ii. 親密關係團體/活動:   54  場次，預計參與人數: 1450 人次 

 

4.   心靈成長－心理諮商、悲傷輔導、成長團體、親子關係建立 

 

由基金會專任心理諮商師、社工師（員），針對個案因著失親事件或失親後再適應的

過程中，在情緒、人際、自我形象等層面提供預防性或治療性的介入，包括：慰問

關懷、個別諮商、團體輔導、喪親支持團體等。此外，對單親扶養、隔代教養，或

失親兒寄宿於親戚家中，因種種因素在相處、溝通、互信上產生困難的家庭，協助

案主與主要照顧者，給予適切輔導、關懷與幫助，使其親子關係及照顧者教養功能

逐漸朝健康發展邁進。 

本會諮商中心預計提供個別諮商、親子/家庭會談、心靈健康講座給一般社會大眾諮

商服務，依照服務對象之年齡發展階段，個別諮商服務細分為兒童、青少年、成人

等三個族群。 

 (1) 個別心理諮商/輔導： 

˙對象：基金會個案/案家長/社區民眾 

˙服務人次：預計全年執行至少80-100人次。 

(2) 團體心理輔導：配合台北社工方案的需求。 

(3) 喪親支持團體 (悲傷輔導 Grief Camps) 

˙對象、梯次、人數： 

A、兒少場：本會12-18歲個案，共執行2場，156人次參與  

   B、親子場：本會服務之家庭，共執行3場，36人次參與  

   C、家長場：本會服務之家長，共執行2場，15~20人次參與 

(4) 情緒調適成長團體 

˙梯次、人數：預計全國共執行5~6場，60人次參與。 

 

5.  在職教育訓練 

 提供員工相關在職訓練，以提升工作能力、增進自信心與工作經驗，使其在本會適 

 才適所。包含：新進員工訓練、年度主管教育訓練、年度同仁教育訓練、不定期內 
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 部行政、專業相關訓練、外部訓練課程參與。 

6.  海外事工 

 針對貧困或特困地區，急需救助孤兒及失依家庭，給予學童就學、就醫、生活補助  

 與心靈關懷。 

 

三、 年度活動－職涯培力專案、一日爸爸活動系列、夢想藝術計畫、星願才

藝培力計畫、全國公益鐵馬行、感恩回饋活動   

 

1. 勇往職前職能發展專案  

110年度將規劃多元職能發展專案, 協助18歲以上之失親兒-年輕世代, 於宜

北中南區開辦系列性之職能培訓課程，並藉由實地造訪企業結合互動體驗課

程，讓年輕世代更加融入實務並強化就業實用技能。 

A  大金空調培訓專班: 宜蘭利澤簡中心, 預計15人次 

B.  星願學院音樂培訓: 12場. 預計:84人次 

                C.  北區職場專題小組: 30場, 預計:300人次 

                D.  中南區職能發展工作坊: 5場, 預計: 140人次 

 

2. 夢想藝術計畫: 藝術營、音樂營  

藝術營:  時間：110 年 7 月 1 日~7 月 5 日、地點：宜蘭利澤簡活動中心 

音樂營:  時間：110 年 8 月 23 日~8 月 27 日、地點：宜蘭利澤簡活動中心 

 

3. 親筆信及親兒日系列活動  

   (1) 親筆信 

時間：110 年 11~12 月 

地點：網路 

方式： 2021 親兒日主軸活動，失親兒基金會發起親筆信行動，號召民眾，以

文字書寫的溫度傳遞愛與祝福，。邀請民眾挑選心理極度思念或重要的人，

寫下對他的思念及感謝，並邀請更多的朋友響應，預計藉由網路募集 500 封

信，將會呈現在網站上。 

 

(2)  親兒日 

時間：110 年 12 月 4 日 

地點：華山大草原 

活動內容：夢想舞台、樂趣市集、專題小講堂、親子闖關、手作體驗 

時間：110 年 12 月 4 日 
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方式： [愛心市集]  基金會專區，設置簡介區、歷年剪影、愛心義賣。 

 [親子闖關] 趣味遊戲結合價值反思、感恩行動及基金會認識。 

 [夢想舞台] 基金會「夢想藝術計畫」，聚集全台對音樂及繪畫有興趣的

孩子，藉由課程訓練後，產出全新詞曲創作作品及繪畫作品，藉由大舞台讓

孩子肆意揮灑苦練及創作而來的自信心。 邀請爵士樂團、魔術秀、熊寶帶動

唱，讓活動更加豐富及質感，放鬆心情、好好享受這個舒服的陽光。 

         

4. 2021三鐵共GO愛轉動」 

時間：110年 8月 

方式：本會秉持【點亮夢想、陪他成長】的服務理念，全台各服務處帶領服

務的孩子們，藉由騎單車及火車環島來認識自己生長的鄉鎮，鼓勵自我挑戰

及相互扶持，從中教育孩子回饋社會、服務人群，並增進對於地方文化、人

文教育、生態保育等議題的認識，也藉由公益服務，帶領孩子們學習付出，

貢獻自己的一份心力。並邀請各界企業好有一同共襄盛舉，來關懷失親寶貝

的需要。 

 

5. 換我來愛你-全台連線感恩回饋活動 

時間：110 年 12 月 

方式：於聖誕節前夕，邀請社會大眾與失親孩童一起預備禮物及募集物資，

並一同關懷社區其他弱勢族群，讓失親兒建立感恩及付出的良好品格。也呼

籲大家繼續以實際行動關懷失親兒，期望失親寶貝在愛心與溫暖的陪伴中，

健康快樂地成長。 
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